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丙年-常年期第十六主日   P.254 
 

讀經一【恭讀創世紀 十八,1~10a】 

(主，請你不要在你僕人這裏不停留就離去) 

讀經二【恭讀聖保祿宗徒致哥羅森人書 一,24~28】 

(這道理就是從世世代代以來所隱藏的奧

秘，如今却顯示給了祂的聖徒) 

福  音【恭讀聖路加福音 十,38~42】 

(曼德把耶穌接到家中，瑪麗選擇了最好的一分) 

天主教高雄教區玫瑰聖母聖殿主教座堂堂訊 
 

主曆 2022 年 7 月 17 日 

地址:高雄市五福三路 151號 

電話:2214434．2823860 

網址 http://www.rosary.org.tw 

 

本 

週 

活 

動 

7/17(日) 
主日彌撒-07:00(國語)    09:00(國語)      11:00(英語)     16:00(國語)   

在俗道明會-10:15        慕道班-10:30     線上讀經班-10:50 

7/18(一) 平日彌撒-06:30          讀經班-19:30 

7/19(二) 平日彌撒-06:30  

7/20(三) 平日彌撒-06:30          線上靈修小組-20:00 

7/21(四) 平日彌撒-06:30          明供聖體守聖時-07:00   慕道班-19:30           

7/22(五) 平日彌撒-06:30          小德蘭讀書會-15:30     線上讀經班-19:30 

7/23(六) 平日彌撒-06:30          主日彌撒-20:00(台語) 

7/24(日) 
主日彌撒-07:00(國語)    09:00(國語)       11:00(英語)     16:00(國語)  

慕道班-10:30            線上讀經班-10:50 

 

                教會中的修會 
                                              (路加福音十 38~42)丙年常年期第 16 主日 

                                    【文章出處:輔神禮儀研究中心-實用篇】張春申神父 著 
 

    今天這段有關耶穌在瑪爾大和瑪利亞家中，接受款待的福音，原意是說，天主的聖言

是唯一的需要，正如「人生活不只靠餅，而也靠天主口中所發的一切言語」所表達的。瑪

利亞坐在主的腳前靜聽祂講話，耶穌讚許她選擇了更好的一份。瑪爾大為款待而忙碌不

已，反而受到耶穌的規勸，不要操心過甚。不過這段聖經，在後代教會的註解中，有些靈

修作家卻用來討論兩種修會生活：即默觀與傳教；瑪利亞象徵默觀，瑪爾大象徵傳教。由

於不論過去與現今，修會不只在行動方面，而且更在生活方式上面，特殊地表達教會的

性質：我們為了認識教會，稍來探討一下修會。 

  在教會歷史中，修會是在第三世紀，才漸漸地萌芽與定型。修會生活從荒野中的獨

修至集居的群修，從默觀的隱修修會至傳教的國際修會，明顯地在時代演變中，有極大

的發展。不過基本上，修會生活可說淵源於耶穌基督；這並非意味著耶穌自己已經指定

修會制度，而是說由於耶穌自己的生活方式，以及祂要求跟隨祂的宗徒要「為了我，為了

福音，而捨棄了房屋、或兄弟、或姐妹、或母親、或父親、或兒女、或田地……」，因此

說是淵源於基督。後代教會中，有人因著天主聖神的靈感，切願繼承耶穌和宗徒的團體

生活，為了天國，捨棄一切，於是建立許許多多的修會。 

http://www.rosary.org.tw/
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  耶穌與宗徒的生活方式，漸漸地在修會生活發展歷史中，歸結為貧窮、貞潔與服從

的三大幅度，並且矢發三願，終身徹底奉獻。不過有關這樣的修會三願生活，我們必須澄

清一些基本概念，否則極易將修會會士與天主子民，將修會與教會對立起來。 

  首先，當耶穌在宣講天國來臨時，祂要求接受天國的人，或者整個教會，都要有福音

性的貧窮、貞潔、服從。祂不是向大眾說過嗎？「你們中不論是誰，如不捨棄他的一切所

有，不能做我的門徒」，門徒指的是一切相信祂的人。祂還說「有些閹人，卻是為了天國

而自閹的」；又曾說「願禰的旨意承行於地，如同在天上」。不過福音性的貧窮、貞潔與

服從，必須按照教會中不同的身分去實踐。有人在家庭生活中，有人在獨身生活中；有人

在富裕中，有人在小康中；總之，接受福音的人，都應當實踐貧窮、貞潔與服從。至於後

代的修會，便是根據自己的會規，團體性地實行修會三願，以一種特殊的生活方式來實

踐福音的要求。因此，基本上教會中所有基督信徒，都以福音為生活的準則，大家都有成

聖的責任，只是各人的方式不同而已，因此，修會會士並不在靈修生活上高人一等。 

  另一方面，由於三願，修會的生活方式能有形可見地為福音作證；會士個人沒有私

產，過獨身生活，並聽從團體長上的命令，如此表現出為了天國而捨棄一切的精神。修會

便如此在教會中，為天國的來臨作證。會士之所以如此生活，為了表明只有天主和天主

的國是唯一的需要，其他都是相對的、可以捨棄的。當然也由於三願，修士修女多了一份

自由，不受財帛、家室與自我的牽掛，自由地為天國而生活、行動。這一切都說明，修會

並非遠離教會，相反地，它是在教會中，並為了教會而存在。 

  由於有人視今天福音中的二位姐妹為默觀修會與傳教修會的表徵，引發我們為了認

識教會，而介紹、說明修會生活。修會雖有默觀與傳教之分，不過任何會士都應當在傳教

中不忘默觀，在默觀中也為傳教祈禱；瑪爾大和瑪利亞所代表的兩種生活，是不應分開

的。 

 

反省與行動： 

我是否從聖言中，汲取善度福音生活的智慧和力量？ 

我如何看待教會中宣發三願的修會生活？ 

我體認到自己蒙受成聖的召喚嗎？以我的生活方式如何能夠達成？ 

  

《犁痕》 
【作者:聖施禮華】 

421.假如有人觀察了天主教基督徒，在社會活動中的表現之後，得出這樣一個結論說：

他們都是一幫窩囊廢，很容易受人擺佈，那才真令人痛心呢！請君勿忘，吾主曾經

是，而且現在依然是：一個地地道道的完人──perfectus Homo！ 
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965.他們以愛德為名爭辯說，他們對那些阻撓他們的人，採取諒解的態度，溫和地對待

他們。我求天主，不要讓這種溫和與諒解，變成沽名釣譽，貪圖安逸，姑息養奸的幌

子。若果真如此的話，那麼這種溫和與諒解，便不過是得罪天主的同謀而已。 

 

443.「天上出現了一個大異兆：有一個女人，身披太陽，腳踏月亮，頭戴十二顆星的榮

冠。」從這異象上，你我和天下萬眾，都可以確鑿無疑地看出：完善個人性格的唯一

途徑，是響應遵行天主聖寵的感召。努力效法童貞聖母瑪利亞吧！這樣，你將成為

完人。 
 

《煉爐》 
 

104.在公民生活裡，有兩項極為重要的事情：有關婚姻的法律和教育的法律。在這兩方

面，天主的子女必須為了全人類的緣故而堅守立場，並且堅強地、公平地奮鬥。 
 

131.在涉及信仰的事宜上屈服，那就是假愛德。這是魔鬼似的、欺詐的愛德。我們必須

fortes in fide 信德堅固，正如聖伯多祿所要求的一樣。這不是狂熱主義，不過是

實踐我們的信仰。它不要求我們討厭任何人。我們可屈服於一切偶發的事宜，但當

涉及信德的事，就不能屈服。我們不可把我們油燈裡的油讓給別人，否則，當新郎來

到的時候，他會發現我們的燈已熄滅了。 
 

819.為能堅忍地跟隨耶穌的步履，你需要時常保持自由，時常渴望，並時常善用自己的

自由。 
 

這樣的生活，這是難以接受的 
                                 【文章出處:梵蒂岡新聞網-梵蒂岡】 
 

聖座國務卿帕羅林樞機探訪南蘇丹團結州的流離失所者營地，那是“所有邊緣地區

中最邊緣的地區”。 

(梵蒂岡新聞網）聖座國務卿帕羅林樞機 7 月 6 日探訪了南蘇丹北部團結州的本提烏

營地裡的流離失所者。他回到首都朱巴后接受本新聞網採訪說，對本提烏營地的探訪宛

如“一記重拳”打在我們身上。我們要捫心自問，為什麽“當今世界還會有人在這樣的

條件下生活，這是無法接受的”。 

南蘇丹於 2011 年獨立，本提烏營地的人大多是 2013 年爆發的内戰的流離失所者，

内戰一直持續到 2020 年。營地中，除了内戰的流民，隨著時間的推移，特別是在 2019

年因水災而逃離家園的人，也陸續來到這裡。2021 年，團結州經歷了近年來最嚴重的降

雨，整個地區被淹沒，致使居民無法安居樂業、下田耕種，也導致許多牲畜死亡。 

當地人賴以生存的一切都被摧毀了，隨之而來的饑荒十分驚人。凡來到營地的人，以

及聖座國務卿所看到的景象是一片荒蕪，許多土地還泡在水裡。大約 15 萬流離失所者被

迫在無法想像的衛生條件下生活，那裡沒有乾淨的飲用水，排水溝暴露在藍天下，各種

流行病不斷威脅人民的健康，從肝炎到瘧疾、霍亂。 
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帕羅林樞機說，“我們是在所有邊緣地區中最邊緣的地區”。他痛心地談到那裡的

生活條件，說：“人們連最基本的生存必需品都沒有。如果沒有聯合國的國際援助，他們

恐怕會沒有希望。” 

本提烏及其營地屬於馬拉卡爾教區。該教區主教馬基沃克（Stephen Nyodho Ador 

Majwok）解釋道：“這些人希望過有尊嚴的生活，撫養他們的子女。可是兩大災難，一

個是人為的戰爭，一個是自然的雨水災害，導致他們的生活變得脆弱，情況變得越來越

糟糕。九成人口的年齡在 40 歲以下，孩童人數很多，但他們沒有學校。他們的未來將如

何呢？這是令人不安的事。” 

在帕羅林樞機探訪流離失所者營地期間，馬基沃克主教陪伴在側。他說，帕羅林樞機

的到來，“為馬拉卡爾教區而言是一個美好和歷史性的時刻。他是來保護我們的人民的”。

主教最後表示，為團結州和本提烏的人來説，這是難忘的一天。對於那些受到暴行、戰爭

和天災影響的人，他們“在教會的信仰將會得到鞏固。帕羅林樞機來這裡，意味著教宗

關懷這些天主子民”。 

 

       堂 區 報 告       
1.7月 17日(主日)上午 10:15在俗道明會於善工樓開會。 

2.「嘉義教區梅山中華聖母與聖子態像宗座加冕感恩彌撒暨升格教區六十週年慶祝活動」

於 8月 14日（主日）下午舉行。本堂將有一台遊覽車前往，預計當日上午 10：30出發，

每人費用 600元，請踴躍向福傳師報名參加。 

3.【會動的文藝復興】藝術大展於 6/25-10/6 在科工館展出，主辦單位為傳播「真、善、

美、愛」和文藝復興藝術，特與高雄教區合作，提供教友優惠購票方案：原價 490元，特

惠價 300元，請教友把握機會向門房及辦公室繳費登記。 

4.聖施禮華讀書會將於 8月 3日起每週三下午 3:00～4:30開課，使用書籍為”犁痕”及”

煉爐”（自費購買，二本共 320元），請有意參加者向福傳師報名。 

5.為推動福傳事務，歡迎對攝影、後製、平面設計、多媒體應用及社群網站等有興趣的教友

加入宣傳組的行列，請向福傳師報名。 

6.本堂正籌畫第二十五屆傳教協進會改選事宜，歡迎堂籍設立於本堂並年滿 23歲以上之教

友報名理事選舉，一同投入下一屆傳教協進會的工作，並為福傳牧靈盡一份心力。選舉辦

法已公佈至佈告欄，請教友自行參閱。請熱心願為堂區服務的教友向福傳師索取報名表，

報名至 7月 24日止。 

7.高雄教區各單位捐款徵信資料已公佈於公佈欄，請教友自行參閱。 

 

≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 代 禱 園 地 ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 
請持續為世界和平祈禱及為疫情早日平息祈禱，讓大家恢復正常生活。 

教宗七月份祈禱意向：請為老年人祈禱～老年人是一個民族的根源與記憶，祈願他們

的經驗和智慧能幫助年輕人，懷著希望及責任感展望未來。 

【請 將 堂 訊 傳 出 去，成 為 基 督 的 牧 靈 福 傳 小 尖 兵】 


